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O ”
ROTULO

Toda e qualquer informacao contida na
embalagem do produto

A rotulagem de alimentos é
regulamentada pela Anvisa

O Brasil foi um dos primeiros paises a
adotar a rotulagem nutricional obrigatéria

As normas em vigor tem mais de 10 anos




ROTULAGEM NUTRICIONAL: O DEBATE

Normas antigas — necessidade de revisao
Evolucao dos alimentos e dos consumidores
Dificuldade de compreensao e utilizacao da rotulagem nutricional

JUNHO 2014 - GRUPO DE TRABALHO ANVISA

Obijetivo: auxiliar na identificacdao dos problemas na transmissao de informacdes nutricionais e
de alternativas que pudessem ajudar a melhorar a efetividade da rotulagem nutricional
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ROTULAGEM NUTRICIONAL FRONTAL NO MUNDO
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PROPOSTA DO SETOR

Por porgao de 25g (1 1/2 xicara): REVISAO BIBLIOGRAFICA DA UNICAMP

/ . “Estudos apontam que a rotulagem

i nutricional frontal com cores facilita as
. escolhas do consumidor”
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ANVISA

% val diarios de referénci . . . ~
base em um dieta de 2000 keal. PEISB'glI:IESA Nucleo de Pesquisas em Alimentagao
NEPA, Unicamp, 2016
inTeLicencia L (NEEA P, 2016)

ACHAM QUE CONSIDERAM ACREDITAM
ESSE MODELO INCENTIVA QUE O MODELO FACILITA QUE ESSE E O MODELO

x QUE MAIS ESTIMULA
ESCOLHAS ALIMENTARES
PREFEREM O MODELO A COMPARACAO AS EMDRESAS A

INFORMATIVO COLORIDO MAIS SAU DAVElS ENTRE PRODUTOS APRIMORAR OS PRODUTOS




MODELO DE INFORMACAO

Informacoes no painel frontal com cores de compreensao universal
Icones relativos a aclcares, gordura saturada e sédio

Rotulagem por porcao: alinhada com as nhormas em vigéncia no Mercosul
Box de cor branca para dar maior destaque e legibilidade

Informacao qualitativa: BAIXO, MEDIO e ALTO

Manutencao da informacao do %VD

Por porcéo de 25g (1 1/2 xicara):
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REDE ROTULAGEM
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Relatorio de Analise de S ——
Impacto Regulatorio Anvisa
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RELATORIO PRELIMINAR DE ANALISE
DE IMPACTO REGULATORIO
(A N VISA) Base de declaragao por 100 g ou ml do alimento

“Base de declaracéo por porcdo ndo facilita a comparacdo dos alimentos,
ndo reflete a quantidade consumida e oculta o teor de nutrientes

negativos nos alimentos”
Relatorio AIR p. 161

 Defendemos que a declaracao por porcao deve ser baseada no produto pronto para o
consumo, tanto na tabela nutricional como no rétulo frontal.

* Porgoes padronizadas de produtos pronto para o consumo se aproximam mais do
consumo efetivo de nutrientes e ajudam a comparar os alimentos considerando o que
é realmente ingerido.

* O controle das porcdes é uma das formas mais efetivas de incentivar habitos
alimentares saudaveis.



DECLARACAO POR PORCAO

100 g de tempero = consumo de 80 pessoas

Declaragao por porgao,

baseada no produto pronto

para o consumo, tanto na

tabela nutricional como no 5g

rétulo frontal. =
—
A padronizacao da base de
100 g ou 100 ml, sem levar
: . 100g .
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entendimento do AL AR R L

consumidor e nao reflete
os nutrientes e calorias
realmente ingeridos.




PORCAO
Achocolatado em po

rd
& & @ @ -
2 colheres de sopa (20 g) - - -

10 colheres de sopa (100 g)

+ +

-t
-~
—
-~
—
-~
o
~
i
-~

200 mL de leite semi-desnatado

2000 mL de leite semi-desnatado




PORCAO

Leite em poO
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2 colheres de sopa (20 g)
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Quantidade suficiente para preparar 200mL
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Quantidade suficiente para preparar 1000mL



PORCAO

Margarina

{

Porcdo de 10g (1 colher de sopa)

Porgcdo de 101g (10 colheres de sopa)




INDUSTRIA EM
NUMEROS

FATURAMENTO 2017

rs 6426
BILHOES

81%
ALIMENTOS

19%
BEBIDAS

A

4,6 %

®

# MAIOR
EMPREGADOR

1,6 MILHAO

EM 2017
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Processa 58% da producao agropecuaria do Pais

Os alimentos industrializados

representam 51 % das exportacoes
do agronegocio de alimentos

o
e 1 8 / O das exportacoes totais do
Brasil
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V PRODUTORE EXPORTADOR V EXPORTADOR MUNDIAL

1" MUNDIALDE SUCODELARANJA 2 DECAFE SOLUVEL
\/ EXPORTADOR MUNDIAL V EXPORTADOR MUNDIAL
1 DE CARNE (2°produtor) 2 DEOLEO DE SOJA (3°produtor)
\/ PrODUTOREEXPORTADOR W/ EXPORTADOR MUNDIAL
1. MUNDIAL DE ACUCAR 2 DEALIMENTOS PROCESSADOS
(em volume)

Fonte: USDA/FAO

_
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Alimentos industrializados

ITAL/SAA

A industria assegura o abastecimento da populacao de
grande parte dos grupos de alimentos basicos consumidos
no cafe da manha, almoco e jantar.

Em 2017,

do faturamento da

Também atende a demanda por
alimentos que a populacao costuma
consumir em outras ocasioes.

12 4%

do faturamento da industria de

23,5%

industria de alimentos - alimentos foram provenientes

foram provenientes da - 8% da venda de produtos

venda de produtos g : utilizados como aperitivos

utilizados em preparacoes z 5 ou sobremesas para

culinarias tradicionais, E @ g‘ temperar a comida ou

no Brasil. z;, é8 : para consumo entre
5 ‘.g' ® as refeicoes.
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Encomendado apo6s a concluséo de que o modelo proposto pela Rede Rotulagem € o que melhor
contribui para a educacao alimentar do consumidor e, por consequéncia, para sua saude, o
estudo foi realizado em julho de 2018

Estimar os impactos socioecondmicos da implementacéo dos dois tipos de modelos semi-
interpretativos de rotulagem nutricional, de alertas e informativos, no painel frontal das
embalagens de alimentos e bebidas a fim de indicar o mais adequado do ponto de vista
socioecondmico, isto é, o que tem 0 melhor custo-beneficio

Analise da diferenca de impactos entre os modelos semi-interpretativos de alertas e

iInformativos




Pesquisa IBOPE Inteligéncia de 2017 (Disposicao da populacéo para mudanca
na rotulagem das categorias de alimentos e bebidas nao alcodlicas), que buscou

identificar a opiniao dos brasileiros em relacao a diferentes modelos de rotulagem
nutricional semi-interpretativos — de alertas e informativos

Foram considerados:
a preferéncia do consumidor entre os dois tipos de modelos de rotulagem; e

como 0s consumidores se comportam com relacdo a informagao nutricional
contida nas embalagens

Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD 2015): expansao da
amostra para a populacao nacional



Reducao da demanda pode retrair a producao
nacional em RS 98,9 bilhes...

Producao indireta Producao Efeito-renda

Producao direta

- RS 39,47 bilhoes

- RS 34,97 bilhdes

- RS 24,4 bl|h6€$ Agropec. IndUstria Servicos
Agropec. Industria Servicos -R$ 2,41 -R$ 14,09 -R$ 18,48
-R$ 11,21 -R$ 14,25 -RS$ 14,0 bilhdes bilhdes bilhdes
bilhdes bilhdes bilhdes




Impacto no emprego pode chegar a uma retraca
de 1,9 milhdo de postos de trabalho...

Empregos diretos
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A massa salarial pode ser impactada
negativamente em RS 14,41 bilhdes...

Saldrios diretos
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A arrecadacao pode ter retracao de
RS 8,894 bilhdes...
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-6.607/.000,00

Impostos arrecadados no setor da industria

-/42.000,00

Impostos arrecadados no setor da agropecuaria

-1.545.000,00

Impostos arrecadados no setor dos servigos
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